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DAVETLİ SAYI EDİTÖRÜNDEN...

Değerli meslektaşlarım,

Yakın zamanda teknolojideki gelişmeler zorlu spinal cerrahilerin daha rahatlıkla yapılabilmesine ve birçok spinal 
bozukluğun tedavi edilebilmesine olanak sağlamıştır. Bunun yanında, maksimum cerrahilerden minimal invaziv cer-
rahilere, distraksiyon rodlarından hareketi koruyan füzyonsuz cerrahilere geçiş oldu. Son 2–3 dekaddaki bu hızlı 
gelişmeler, beraberinde cerrahi sayısında artışa ve aynı oranda komplikasyonlarda da artışa neden oldu. Servikal 
dejeneratif hastalıklar ortalama ölüm yaşında artışla birlikte çok daha fazla önem kazanmaya başlamıştır. Servikal 
bölge, benzersiz anatomik özellikleri nedeniyle birçok zorluk içermektedir. Servikal cerrahideki gelişmeler de tek-
nolojiden büyük bir oranda etkilendi. Hareketi koruyan protezler, minimal invaziv cerrahiler, navigasyon eşliğinde 
enstrümantasyon işlemleri son dönemde oldukça çok sayıda yapılmaya başlandı. 

Bu sayıdaki amacımız, özellikle günlük ortopedi pratiğinde son dönemde azalan spinal cerrahiye olan ilgiyi arttır-
maktır. Bunun için, özellikle de zorlu olduğu düşünülen servikal dejeneratif hastalıklarla ilgili temel bilgileri yenileme-
ye çalıştık. Spinal cerrahiye ilgi duyan tüm asistan ve uzmanlara faydalı olması dileğimle...

Katkıda bulunan tüm yazar arkadaşlarıma şükranlarımı sunuyorum. 
Teşekkür ederim. 
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