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Sayın Meslektaşlarımız,
TOTBİD Dergisi’nin Değerli Okurları, 
2025 yılının ilk sayısında “Temel Yumuşak Doku Cerrahisi Prensipleri: Ortoplastik Yaklaşım” konusunu inceledik. 
Ortopedi ve travmatoloji alanında; kemik ve eklem sorunlarının tedavisinin yanında yumuşak doku sorunlarının 
tanımlanması ve çözümlenmesi çok önemlidir. Yumuşak doku sorunları; basit yara problemlerinden kompleks geniş 
ciddi doku defektlerine kadar uzanabilmektedir. İlk yaralanmanın neden olduğu yumuşak doku hasarı değiştirilemez 
ancak sonrasında yumuşak doku cerrahi prensiplerine sadık kalınarak uygulanacak tedavi, iyileşmenin hızlı ve sorunsuz 
olmasını sağlayabilmektedir. Yumuşak doku sorunlarının tanısı ve tedavisi ortopedi ve travmatoloji hekimlerince göz ardı 
edilmemelidir. Uygun tedavi edilen kemik ve eklem sorunu olan bölgelerin dış ortamla temasını kesen ve iyileşmede çok 
önemli rol oynayan yumuşak dokuya gereken saygının ihmal edilmemesi gereklidir. Ortopedi ve travmatoloji hekiminin 
yumuşak doku cerrahisinin temel prensiplerini bilmesi ve hâkim olması elzemdir. 
Bu sayımızda yumuşak doku cerrahisinin temel anatomik prensipleri, yumuşak doku fonksiyonu, yumuşak doku 
yaralanmalarının ameliyat öncesi değerlendirilmesi, kemik ve yumuşak doku iyileşmesi, yumuşak doku yaralanmalarında 
ilk bakımı, primer ve sekonder yara kapama teknikleri, vakum yardımlı kapama sistemleri, cilt greftiyle yara kapama 
prensipleri, flep cerrahisinin prensipleri, lokal flep uygulamaları, posterior interosseöz arter flebi, radial önkol flebi, 
gastroknemius medial flebi, sural arter flebi ve flep takibi konuları derlenmiştir.
Bu sayının planlanması ve yayımlanmasındaki katkılarından dolayı; davetli sayı editörleri Prof. Dr. Mustafa Gökhan 
Bilgili ve Prof. Dr. Adnan Kara ile bilgi, birikim, deneyim ve zamanlarını bizlerle paylaşan değerli yazarlara yayın kurulu 
adına teşekkür ederiz. 
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