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EDITORDEN...

Sayin Meslektaslarim,
TOTBID Dergisi’nin Degerli Okurlari,

Ortopedi ve parazitoloji alanlarinda énemli eserleri olan Fransiz tip doktoru Nicolas Andry de Bois-Regard (1658-1742),
1741’de yazdig) kitaba “cocuklardaki deformitelerin 6nlenmesi ve tedavisi sanati” (ORTHO-PEDIE) anlaminda L'orthopedie
ismini koymustur. Kitap 1742’de Orthopaedia adi altinda ingilizce’ye cevrilmistir. Kitabindaki cizimlerden biri olan egri
(carpik) agactan (crooked tree) esinlenerek olusturulan benzeri semboller, zaman iginde diinya genelinde birgok ortopedi
(ve travmatoloji) derneginin logosu olarak kullanilmistir.

Skolyozun tedavisi icin; her li¢ ayda bir degistirilen yastik¢ik (pad) destekli korse kullanilmasini 6neren Nicolas Andry,
kitabinda kullandigi cizimlerde, merdiven tasinmasinin skolyoz deformitesinin dizeltilmesinde yardimci olacagini
belirtmistir. Tibianin egriligi icin de konservatif tedavi olarak; egri (carpik) genc bir agacin (crooked tree) diizeltilmesinde
oldugu gibi, egri (carpik) bacagin da benzer sekilde demir bir plakla sarilarak kademeli olarak dizeltilebilecegini
belirtmistir. Makalenin yazari Remi Kohler, buradan hareketle, Nicolas Andry’nin skolyozun duizeltilmesini sembolize ettigi
distndlen meshur egri (carpik) agacinin (crooked tree) yanlis yorumlandigini ifade etmektedir. [Kohler R. Nicolas Andry de
Bois-Regard (Lyon 1658-Paris 1742): The inventor of the word “orthopaedics’ and the father of parasitology. J Child Orthop,
2010 Aug;4(4):349-55]. ilgili makaledeki Nicolas Andry’nin kitabindan alinan agac cizimi, dal ve yaprak sayisi fazla olmayan
geng bir agaci (fidani) sembolize etmektedir.

*

Skolyoza bagli omurga deformitelerinin diizeltilmesinde 1990 dncesi, konkav tarafta gerdirme (distraksiyon) saglayan ve
distali yuvarlak kesitli Harrington cubuk-cengel sistemi yaygin olarak kullanilmaktaydi. Bu uygulamada; spin6z ¢ikintilar
supraspinal ve interspinal baglarla birlikte kesilerek alinir, flizyon icin laminalar ve faset eklemleri ¢cengeller arasindaki
genis bir alanda dekortike edilir, elde edilen kemikler de greft olarak kullanilirdi. Zaman iginde distal ucu kare kesitli
Harrington distraksiyon cubuklarive buna uyumlu kare seklinde yuvasi olan ¢engeller kullanildi. Sublaminar tellerle takviye
edilen Luque ve Harri-Luque yontemleri uygulandi. 1980’li yillarin sonlarinda; agik-kapali gengel-vida, cubuk ve gubuklar
transvers planda tespit eden baglanti elemanlarindan olusan Cotrel-Dubousset (C-D) enstriimantasyon sistemi, omurgada
her ¢ planda da diizeltme yapacak sekilde, konkav (ichiikey) tarafta distraksiyon, konveks (disbiikey) tarafta kompresyon
(stkistirma) ve derotasyon yaparak uygulanmaya baslandi. Sistem uygulandiktan, yeterli distraksiyon, kompresyon ve
derotasyon yapildiktan sonra, gengel ve vidalari gubuklara tespiteden minik vidalar kabariklik yapmasin diye kinlldiklarinda
revizyon gerektiginde cikarilmalari zordu. ilerleyen zaman icinde; mevcut skolyoza bagli omurga deformitesinin gériilme
yasina, eslik eden diger patolojilere, egriligin sekline ve derecesine gore degismek lizere, uygulamasi daha kolay moduler
sistemler gelistirildi. U¢ bolgelerde anatomik yapilar korunarak komsu segment hastaligindan kaginmak icin daha fazla
hareketli segment birakilmasina 6zen gosterildi.

*

Bu sayida “Adolesan idiyopatik Skolyoz” basligi altinda: “Genel bilgiler ve tarihce; toplumsal tarama, farkindalik ve
aile bilgilendirmesi; radyolojik degerlendirme, siniflamalar, egzersiz tedavileri; korse uygulamalari; cerrahi oncesi
degerlendirme ve cerrahi endikasyonlar; fiizyon seviyesinin belirlenmesi; cerrahi tedavide selektif flizyon stratejisi;
flzyonsuz cerrahi yontemler ve sonuglari; cerrahi uygulamalarda komplikasyonlarin dnlenmesi ve yonetimi; proksimal ve
distal bileske kifozlari ile adding on kavramlari, bunlari 6nleme ve tedavi yontemleri; cerrahi uygulamalardaki yenilikler;
cerrahi uygulamalarin sonuglari; yargiya yansiyan skolyoz cerrahisi uygulanmis olgularin tibbi ve hukuki degerlendirilmesi”
konulari, kendi alanlarinda deneyimli yazarlar tarafindan aktarildi.

Bu sayinin planlanmasi ve olusturulmasindaki katkilarindan dolayi davetli sayi editorleri Sayin Prof. Dr. Mehmet Akif
Kaygusuz’a ve Sayin Dog. Dr. Deniz Kargin’a, birikim, deneyim ve zamanlarini bizlerle paylasan yazarlara yayin kurulu adina
tesekkiir eder, keyifli okumalar dilerim.

En icten saygilarimla.
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