Skolyozun Hayvan Modelleri

Skolyozun Hayvan Modelleri

Abtullah MILCAN*

Skolyoz omurganin normal dizilimindeki sapma
sonucu ortaya ¢ikan sekil bozuklugudur. Her ne kadar
skolyoz koronal plan deformitesi olarak tanimlansa
da transvers planda rotasyon, patolojik lordoz ve kifoz
gorillmektedir.! Insanlardaki idiyopatik skolyozun
etyolojisi halen aydinlatilabilmis degildir. Bu alandaki
hayvan calismalarindaki en 6nemli engel tamamen
uygun bir modelin heniiz bulunamamis olmasidir.

Deneysel skolyoz modellerinde kendiliginden
deformiteleri olan veya deneysel olarak insan
skolyozuna  benzer  deformite  gelistirilebilen
hayvanlar kullanilarak etyoloji, patoloji, tedavi ve
komplikasyonlarina yonelik calismalar yapilmaktadir.
Skolyoz  modelinde sadece omurga veya etraf
dokularina yapilan dogrudan girisimlerden degil
ayni zamanda diyet veya farmakolojik ajan
enjeksiyonundan da faydalanilmaktadr.

Bu derlemede skolyozda yararlanilabilecek
uygun hayvan modellerinin tanimlanmasi
hedeflenmektedir.

Uygun Modeller

Memelilerden rat, fare, maymun, domuz,
tavsan, Beyaz Japon Tavsani, dana ve kegi uygun
skolyoz  modelleri  olarak  kullaniimaktadir.2
Maymun disinda diger hayvanlar kuadropedal olup
omurgdanin anatomik yapisi insaninkinden farklihk
gosterir. Bipedal hayvanlardan en sik civcivler, ve
baliklardan Lepistes (guppy baligi) deneysel skolyoz
caligmalarinda  kullanilabilmektedir.” Blyime
skolyozun ortaya cikmasi ve ilerlemesinde etkin
faktor oldugu icin anatomik ozelliklerinin yanisira
hayvanin yas ve goévde buyukligu de oOnemlidir.
Calismalarda genellikle 1 aylik dana, 2 aylik domuz
gibi bllyimekte olan hayvanlar kullaniimaktadir.2410

Modeller

1. Diyet

Deneysel skolyozda Lathyrus odoratus diyeti
kullanilabilir. Ratlarda lathyrus bezelye diyetiyle
torakal bolgede omurga egriligi olusturulmustur.'
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Lathyrus odaratus iceren diyetlerde en agir skolyoz
bipedal ratlarda ortaya cikar. Ayrica ¢ok az miktarda
verilen B-aminopropionitrii (BAPN) de skolyoz
olusumuna yol acar.'”

2. Baglama

Kablo, bant veya rodlarla omurgada
baglama yapilarak hayvanlarda skolyoz meydana
getirilebilmektedir. Farkh baglama ydéntemlerinin
etkisini gostermek amaciyla buylyen hayvanlar
kullaniimalidir.

Newton ve ark. 36 dananin 17 sinde birbirini
takip eden 4 torakal vertebraya (T6-T9) U-civisi ve
cift vida ile tespit edilen paslanmaz celik kablo ile
anterolateral baglama yapmis, 19 danaya da sadece
1 adet baglamasiz omurga vidasi koymuslardir. Alti
ay sonra clkarllan omurgalar radyografi, bilgisayarl
tomografi, biyokimyasal ve biyomekanik metodlarla
degerlendirilmistir. Koronal ve sagital planda sekil
bozuklugunun ortaya ciktigini tespit etmisler,
disklerdeki yapisal degisiklikleri incelemislerdir.®

Newton ve ark. bir calismada 33 dananin 11 inde
T6-T9 her omurgaya tek vida koyarak paslanmaz
celik kablo ile tek baglama, 11 inde cift vida ile cift
kablo baglama yapmuslar ve 11 danada da sadece
vida yerlestirmisler; ikinci grupta daha tutarl skolyoz
olusturduklarin vurgularmiglardir.®

Newton ve ark. bir bagka skolyoz modelinde 12
domuzda birbirini takip eden 4 torakal vertebraya
U-civisi ve vida ile tespit edilen polietilen bant ile
anterolateral baglama yapmis, 6 veya 12 ay sonra
omurgalar ¢ikarmuslardir. Aylik radyografi, manyetik
rezonans ve bilgisayarli tomografi ile takip yapilmus,
vertebralar histolojik ve biyomekanik olarak
degerlendirilmistir. Sonucta, buyime esnasindaki
mekanik baglamanin koronal ve sagital planda sekil
bozukluguna yol agtigini ortaya koymuslardir.®

Braun ve ark. 24 kecide, konveks kot rezeksiyonu
ve T8-T13 konkav kot baglamasini takiben esnek
sentetik o6rgu ligament ile T5-L1 sol posteriyor
baglamay1 gerceklestirmistir. 8 haftalik stre iginde
radyolojik takipleri yapilmis, bu siire sonunda
idiyopatik skolyoza benzer bir sekil bozuklugunun

2009 * Cilt: 8 Sayr: 1-2



ortaya ciktigini belirtmislerdir.® Kirk keciyi kullandiklari
bir baska calismalarinda T8-T13 arasi konveks
kot rezeksiyonu ve konkav umblikal bantlama
yapmig, ve T5-L1 arasi sol posteriyor baglama
gerceklestirmislerdir. Alti- onbes haftalk sire
sonucunda skolyoz meydana geldigini, ana egrilikteki
spinal elemana zarar vermeyerek bir baska calisma
icin de ortam olusturduklarin bildirmislerdir. '

Zhang ve ark. 14 disi keginin sol taraf T6,7 ve
L1,2 omurga pedikillerine vida yerlestirip vidalar
arasina onceden egim verilmis rod yerlestirmislerdir.
Sag taraf T7-12 kotlardan 2-3 cm gikartmislardir.
Ameliyatdan hemen sonra ve daha sonra 4 haftada
bir direkt grafi ile takip edilen kegilerin 2 si 6lim ve
enfeksiyon nedeniyle calismadan gikartilmigti. On
birinde ilerleyici, birinde ilerleyici olmayan skolyoz
gelismistir.'2

3. Pinealektomi

Yapilan calismalar, civcivlerde pinealektominin
insanlardaki adolesan idiyopatik skolyoza benzer
oOzellikler tasiyan skolyoz olusmasina yol actigini
ortaya koymustur. '3

Pinealektomi yaptiklari civcivlerde %50 oraninda
skolyoz meydana geldigini bildiren Poon ve ark.
calismalarinda omurilikte melatonin reseptorlerinde
affinitede azalma oldugunu, gunlik serum
melatonin seviye degisikliklerinin kayboldugunu,
gunlik melatonin reseptor affinitesi degisikliklerinin
azaldigini ortaya koymuslardir. Skolyoz gelisenlerin
kan melatonin seviyesi ve omurilik baglanma
kapasitesinin  gelismiyenlerden farkh olmadigini
vurgulayarak  pinealektomili civcivlerde  farkh
etkenlerin de etyolojide rol alabilecegi sonucuna
varmiglardir. '3

Yoshihara ve ark. “Broiler” cins civcivle yaptiklar
calismada civcivleri kontrol, sham ameliyat ve
pinealektomi gruplari olmak tGizere 3 gruba bolmusler
ve olusan skolyozun biiyime plag: degisikliklerinden
degil, osteoklast sayisinin artmasina bagh kemigin
yeniden sekillenmesinden kaynaklandigini ortaya
koymuslardir. 4

Cheung ve ark. pinealektomi yaptiklari civcivlerde
skolyozun torakolomber kavsakta ortaya ciktigini
belirtmislerdir. Pelvik kanat deformitesinin altini
cizerek civcivlerde olusan egriliklerde dengesiz kas
cekiminin de etken olabilecegi ihtimailini ortaya
koymuglardir.®

Machida ve ark.calismalarinda 40 civcivi calisma
ve kontrol ameliyat olarak grubu ikiye ayirmus,
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calisma grubunu olusturan 20 civcive pinealektomi
yapmislardir. Ameliyattan sonra 1-20 hafta siiren
araliklarla  civcivleri ~ 6ldurmuis, omurgalarini
ciplak goz ve radyografi ile degerlendirmislerdir.
Pinealektomiden sonra ortaya ¢ikan melatonin
sentezi kusurunun denge ve postiru etkileyerek
skolyoz olusumuna yol actigini géstermiglerdir.'®
Nihayet maymunlarda yapillan pinealektomi
sonrasi skolyozun gelismemesi, alt seviyedeki
hayvanlarda skolyozun olugsmasina yol agan
faktorlerin primatlar icin gegerli olmadigini, ve
alt seviyedeki hayvanlardaki sonuclarin insanlara
yansitilamayacagin ortaya koymustur.?

4. Sinir Rezeksiyonu

Sinir rezeksiyonu skolyoz olusumuna yol
agmaktadir. Bu yontemle olusturulan skolyoz modeli
daha ¢ok insanlardaki paralitik tip skolyoza benzerlik
gostermekte olup, model tekrarlanabilse de
idiyopatik skolyoz modeli olarak kullaniimasi uygun
olmayabilir. Literatiirde bu modelde yeni calismalar
bulunmamaktadir.

5. Kot rezeksiyonu

Skolyozda egriligin konveks tarafindaki yapilarin
zayifligi veya konkav taraftakilerin asin faaliyeti sekil
bozuklugundan sorumlu tutulabilmektedir. Braun
ve Akylz sert konveks asimetrik posteriyor baglama
yontemine ek olarak konveks kot rezeksiyonu ve
konkav kot baglanmasi ile immatur kecilerde skolyoz
olusturmuslardir. '’

6.Diger Yontemler

Yukardaki yontemler disinda nadir skolyoz
modelleri de vardir. Farley ve ark. farelerde yaptiklari
cahsmada hamile fareleri 9. gestasyon guniinde,
gaz odasinda, 7 saatlik 600 ppm karbon monokside
maruz birakmiglardir. 17 yavru farede konjenital
skolyoza yol acan 38 omurga anomalisi tespit
etmiglerdir.? Bagka bir calismada Farley ve ark. doz
ve gestasyon gunu etkenlerini arastirmiglar, ¢zellikle
9. giinde karbon monokside maruz kalmanin torasik
bolgede skolyoz olusumuna yol acabilecegini
belirtmislerdir. Doza bagh anomali artis1 tespit
etmislerdir. Kronik sekilde karbon monokside maruz
kalmanin omurga anomalisine sebep vermedigini
ortaya koymuslardir. '8

Zhangve ark. ndérosantral sinkondrosizin asimetrik
epifizyodezi ile domuzlarda skolyoz olusturmuslardir.
Calismalarinda 8 domuzu, 3 gruba bélmusler ve 2
hayvan ile kontrol grubunu olusturmuslardir. Yapilan
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Tablo 1. Hayvan Modellerinde Skolyoz Olusturma Yoéntemleri
YONTEM

Civciv Rat
Diyet A
Baglama 4
Pinealektomi =F

Kot rezeksiyonu
Diger yontemler(Karbon monoksit)

operasyonda vida konulmamustir. ¢ domuzun T7-
T14 omurgalarinin sag pedikuiliine transsinkondriz
vida yerlestirmisler ve diger i¢ domuzda ayni islemi
bilateral uygulamuglardir. Altt ay sonra hayvanlar
olduralmiss, omurgalarin radyografi ve BT ile
incelenmesi gerceklestirilmistir. Unilateral vidanin
konveksitesi ayni tarafa bakan skolyoza neden
oldugunu, bilateral vidalamanin daha fazla epifizyodez
etkisi olusturdugunu ve daha yilksek derecede
skolyoza yol agtigini ortaya koymuslardir.'®

Skolyoz alaninda, 6zellikle idiyopatik skolyozda
biyokimyasal ve genetik calismalarin hizli bir sekilde
ilerleyecegi asikardir. Arastirmalarin ideal skolyoz
hayvan modeli Uzerinde gergeklesmesi “idiyopatik”
kavraminin Uizerindeki kara ortinin agilmasin
saglayacak, ilerde insanlarda skolyozun olusmasi
engellenebilecek veya erken evrede medikal tedavi
ile iyilesme saglanabilecektir.
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